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みんなのおたより 

2 月号  
   ごあいさつ 

  厳しい寒さが続くこの頃。子どもたちもひんやりとした空気を肌で感じたり、白い吐息を吐いたりと小さい体で 

しっかり季節を感じているようです。この時期だからこそ楽しめることを見つけながら２月も楽しく過ごして 

いきたいと思います。 

また、感染症が怖い季節ですので手洗い・うがいの徹底や、早めの病院受診など予防にも気を配っていきましょう。 

 

 

   健康診断の実施について 

２月２２日の１２：００～  まつだこどもクリニックの松田先生にご協力いただき、未就園の子どもさんを 

対象とした健康診断を予定しています。後日別紙にて詳細をお配りいたします。 

日程にご都合が合わない未就園のお子さんは、実費で健康診断を受けていただく事になります。ご了承下さい。 

クッキングについて 

    はなグループ２７日（月）、ほしグループ ２0日(月)・そらグループ ２３日(木)は「クッキング」を予定して 

おります。「はなグループ」を利用される方は、親子ともにエプロン・三角巾・マスクのご準備をよろしくお願いいた

します。「そら・ほしグループ」を利用される方は、エプロン・三角巾・マスクのご準備をよろしくお願い致します。 

試食タイムは、ほし・そらGは１５時４０分～を予定しております。子どもさんが作ったものを保護者の方々にも 

試食していただきたいと思いますので、その時間帯には事業所の方で待機して頂けたらと思います。 

※原則として、飲食物のお持ち帰りは衛生上お断りさせていただきます。 

避難訓練について 

２月８日 10：15～11：15 は、消防立会いのもと避難訓練を実施します。 

はなグループが対象となりますので、ぜひご参加ください。 

 

大きくなったお祝い会について 

  ３月２６日（日）に、東地区学習センターにて 大きくなったお祝い会 を予定しています。普段の療育の様子を 

振り返ったり、子どもたちの成長を確認し合う機会になればと思いますのでぜひ、ご参加ください。 

 詳細は、後日別紙でお伝えいたします。 

 

保護者面談について 

 ３月に、保護者面談を予定しております。新年度のグループ編成や就学・就園について１人１０分～１５分ほど 

お時間いただければと思います。詳細は後日、別紙でお知らせいたします。 

２月のおすすめ絵本 

うずらちゃんの かくれんぼ 

うずらちゃんと、ひよこちゃんがかくれんぼします。上手に隠れられるかな・・？お子

さんと一緒になって絵本の中のひよこちゃんを探したり、絵本を読んだ後はかくれんぼ

して遊んだり、色んな遊びが広がる絵本です。 

寒くて外あそびが減ってくるこの時期に、室内でも楽しく遊べるヒントになるといいで

すね！ 


